
 

            うんどうかい 

 

じゅんびたいそう               

１． かけっこ                 ～ きゅうけい ～ 

２． たまいれ                 ５．しょうがいぶつきょうそう 

３． 年少おゆうぎ              ６．おやこダンス 

 「パラリルラ」                 「おおきくなったら」 

４． おゆうぎ 

「アンパンマンたいそう」 

 

 

 

 

いちご     １０月８日（火） 

めろん     １０月９日（水） 

ぱいなっぷる １０月１５日(火) 


